
Waou , Avril est déja là !!! Bye bye les giboulées, place
aux beaux jours de plus en plus présents (même si oui
oui... "en avril ne te découvre pas d'un fil..."), place aux
premières fleurs, aux chants des oiseaux, aux chants
des choristes....

Pourquoi aimer avril ? Déjà pour le 1er avril !!! On le
sait les choristes sont restés de grands gamins, alors
profitez en pour faire des blagues, et soyez créatifs !

Avril c'est évidemment le week-end de Pâques
(dimanche 09 et lundi 10 cette année), et si cette fête
de famille a une importance capitale dans le
christianisme, elle occupe aussi une place importante
dans le coeur des gourmands, et on devrait encore ce
mois-ci croquer de délicieux oeufs, lapins, cloches et
autres chocolats.

Hé oui, déjà avril.... Devant l'insaisissable temps qui
passe, mieux vaut profiter de l'instant présent et
prendre définitivement la vie du bon côté  :))
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Chaque mois nous vous racontons l'histoire d'une des chorales
d'Arnauld, ce mois-ci la vedette, c'est 

 
La Chorale Méli-Mélo

 
Et je laisse la parole à Monique et Sylvie

 
 
 

"L' aventure de Méli-mélo commence en 2002  à l'école...non, pas à la
maternelle !, quand Jane Harris, anglaise de son état ,et néanmoins

cestadaise, rassemble quelques amis, pour chanter  à l'école de Réjouit.
Jane et la dizaine de choristes répètent  dans une classe qui devient très

vite trop petite, alors en 2004 tout ce petit monde investit la
bibliothèque de l'école. C'est en 2004  qu'arrivent Robert "dit Bob"

avec son piano et Philippe, le mari de Jane avec sa basse. Nous
sommes alors une trentaine.

 
Lors de la fête de la musique à Canéjan en 2005 la chorale est baptisée

"Meli-Mélo". Jane, les choristes de plus en plus nombreux et les
musiciens déménagent encore une fois, pour la salle des fêtes de

Réjouit où nous répétons toujours aujourd'hui. L'association est née
cette même année, avec pour président Philippe Hermoso, le mari de

Jane notre chef de chœur. Enfin, Fred sort sa guitare du placard et nous
rejoint pour le bonheur de tous . C'est aussi notre première participation

à " mille chœurs pour un regard ". 
 

  Entre 2006 et 2009 nous enchaînons les prestations, la fête de la
musique, le Krakatoa, le festival « Croche en chœurs »  de St-Gervais, le

téléthon, week-end  de la chorale   à Gujan mestras…etc
 

Méli-mélo grossit toujours , ça ne s'arrête plus, nous sommes près de
75 en 2010 ! Bob et son piano nous quittent, mais heureusement Marcel

fait son arrivée, lui et son piano .....il ne joue pas debout ! Le premier
week - end à Arcachon voit le jour, et depuis, il est réédité tous les ans. 

 
 
 

L'histoire du mois....



 
 

Les belles histoires comptent parfois  des moments de tristesse,
comme le jour où Jane et Philippe nous annoncent qu'ils partent vivre
sous le soleil de la Martinique. Notre chef de chœur nous quitte, mais

non sans avoir assuré la relève : Et c’est ainsi qu’Arnauld Martin
relève le défi d’affronter les 100 choristes et leurs musiciens, 

 ravis de l’accueillir. Dans la foulée Alain remplace Philippe à la basse. 
 

Gentiment Arnauld nous apprivoise et nous embarque, pas seulement
sur les notes de musique et la scène, mais aussi en voyage..... en

2016, cap sur la Martinique où nous retrouvons Jane et sa nouvelle
chorale. Nous chanterons à St-Luce. En 2017 nous embarquons sur un
grand  bateau pour une croisière en Méditerranée, puis  en 2019 une

croisière baltique, 2022 le Canada ....
 

 Entre temps le Covid s'invite et nous prive de chant durant une année,
mais nous sommes toujours là, aussi nombreux et heureux de chanter
avec Arnauld. Jean-Christophe nous a rejoints  l'an dernier avec sa
batterie pour compléter notre merveilleux orchestre. Voilà,  Méli-

mélo vient de fêter ses 20 ans, alors merci à tous d'être là.  Et que
l’aventure continue, avec  encore de beaux moments en perspective !

 
Merci à Annie Rosell qui à été une merveilleuse présidente durant

12  ans.
 

Méli-mélo n'existerait pas sans les membres du bureau et les chefs de
pupitres."

 
Son bureau :

présidente : Sylvie Saint-germain
vice présidente : Annie Rosell
secrétaire : Monique Ruelle
trésorière : Monique Bertin

 
Ses chefs de pupitres

Claire, Anne-marie, Claudie, Valérie et Jean-louis
 

Ses musiciens :
 Marcel, Fred, Alain et Jean-Christophe
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Jane et Arnauld
en 2022 à
l'occasion

 des 20 ans de
Méli-Mélo



La particularité de Méli-Mélo... Les musiciens !!!

Fred

Marcel

Jean-Christophe

Alain



Les concerts de nos chorales....

 Grosse actualité pour
nos chorales le
samedi 1er avril
Le Coetus Voce

chantera pour la banque
CMSO à midi à Bordeaux

à Nansouty
 

Et à 19 heures la
Chorale A L'Unichoeur

chantera à
Comberanche-et-
Epeluche près de

Ribérac en Dordogne



Les concerts de nos chorales....

Les Voix Sans Cible
seront au détour
du chemin dimanche
2 avril à Cabanac. 
 Ils attendront les
marcheurs à la
2ème étape, au
stade de Cabanac

à 11 heures



Les concerts de nos chorales....

Méli-Mélo chantera
pour la bonne cause
Jeudi 6 avril 2023 

à 20h30 
à Cestas 

à la salle du Bouzet. 
 

Concert au profit
de Rétina France,
avec entre autres

la chorale
 Clé de Potes de
Pessac dirigée par

Isabelle



Ils remettent ça pour notre plus grand plaisir !!!
 

Certains choristes de la chorale A L'Unichoeur vous
présentent leur
 CABARET 2023

 
Le samedi 22 avril à 20h30
Salle des fêtes de Cardan

 
Réservations 06.87.02.35.87
                         06.87.72.25.75

 
contact : alunichoeur@gmail.com



Les concerts de nos ch
orales amies...

Retrouvez la chorale
Clé de Potes dirigée
par Isabelle

Samedi 1er avril à
20h30 et dimanche 02
avril à 17h00 à

Pessac salle Le Galet

Retrouvez le
Choeur des 3 rives
dirigé par Gérard
Dimanche 02 avril à
16h00 à Cenon à
l'espace Simone
Signoret



 
KAKOFONY

 
DE SI DE LA

 
et le Choeur d'hommes ADISHATZ 

 
(que certains certaines d'entre vous ont

découvert lors de l'échorallye
 des Voix Sans Cible en mars)

Vendredi 28 avril à 20h00 à l'espace culturel
Georges Brassens de Léognan



Autres idées de sorties
...



Vite !!!

Il est encore temps de nous
rejoindre pour l'Aventure
Croches en Choeur !!!  

Venez chanter cette année
avec 

 
Didier Barbelivien   

 
22 23 24 septembre 2023

 
Inscrivez-vous vite, date

limite 30 avril !!!



Les choristes sont d'éternels gourmands...
Effectivement dans les chorales on aime 
 goûter, déguster, partager, re-goûter,
comparer, apprécier, croquer, re- re

goûter... 
On accueille donc une nouvelle rubrique dans
le "coco", les recettes, VOS recettes !!!

 
La condition pour que la vôtre y figure ?

 
Que votre spécialité (gâteau, tarte, biscuit

ou autre délice...) ait été dégustée en
répétition chorale ou lors d'un concert !!!!

Recettes du mois...



60 g de noisettes
décortiquées

25 g de chocolat blanc
80 g de beurre mou

1 oeuf
80 g de sucre complet
70 g de farine de petit

épeautre
80 g de petits flocons

d'avoine
1 c. à c. de poudre à lever

1 pincée de sel
 Dans un robot, mélanger le beurre, l'oeuf et le sucre pour

obtenir une pâte crémeuse. Dans une jatte, mélanger la farine,
les flocons d'avoine, la poudre à lever et le sel. Mélanger les 2
préparations. Ajouter le chocolat blanc en petits morceaux et

les noisettes concassées.
 

A l'aide de 2 cuillères, former des petits tas de pâte sur une
plaque de four recouverte d'un papier sulfurisé. Les espacer

suffisamment, car ils vont s'étaler. Cuire à four chaud (170 °C)
pendant 15 minutes.

 
Laisser refroidir complètement les biscuits sur une grille afin
qu'ils deviennent bien croquants. Vous pouvez les conserver

quelques jours dans une boîte hermétique

Biscuits croquants aux noisettes et
au chocolat blanc 

Préparés par
Thérèse 
(Brins de

Chants/Coetus
Voce)  



200 g de noix
70 g de farine
140 g de sucre
140 g de beurre
3 oeufs (séparer
jaunes et blancs)
140g de sucre glace
1/2 paquet sucre

vanillé
 

Dans une jatte, mélanger les noix moulues et la farine.
 

Dans une autre jatte, mélanger le sucre et le beurre.
 

Monter les blancs en neige, réserver les jaunes pour le glaçage.
 

Dans le mélange sucre et beurre, incorporer alternativement,
les noix/ farine et les blancs.

 
Beurrer un moule, verser la préparation, mettre à cuire 35 à

40 minutes sur th 4 (160 °)
 

Préparer le glaçage, jaunes d'oeufs et sucre glace et napper le
gâteau une fois qu'il est refroidi.

 
Réserver au réfrigérateur pour laisser prendre.

Gâteau aux noix

Préparé  par
Marie-Hélène

(Choeurs de St-
Mo/Coetus
Voce)  


