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Retour en image
s...

 à tous les choristes qui ont
participé à l’évènement 
500 Voix pour QUEEN

Samedi 16 mars à l’Arkéa Aréna
de Bordeaux !!!

VOUS AVEZ FAIT LE





Le croquis est transféré à Valtatouille, basée sur Paris ;
puis de nombreux appels téléphoniques ont lieu entre

Cabanac et Paris pour parler des nombreux détails etc.

Valtatouille passe ensuite des heures à réaliser la
couverture “à l’ancienne’, papier dessin de qualité, palette

Xl de crayons de couleurs, feutre ultra fin pour les
contours... Puis envoi, essais etc...

Et au final, OUF, vous avez ça  !!! 

Secret dévoilé... ou la
couverture du coco, comment

ça se passe...

Au départ Flo, Arnauld et Val  
cherchent des idées, toujours

abordées de manière humoristique !
Flo retranscrit les idées sur un

croquis, et ça donne ça



Autre exemple Avant/après ..... lol 

Bref.... MERCI Valtatouille !!!



On chante !!!

C’est par ici les
bonnes idées !!!

 Mais quel programme !

Bon alors qu’est-ce

qu’on fait en avril ?

On ne se découvre
 pas d’un fil !!!

On sort !!!On bouge et
on se bouge !!!

On va voir des
concerts, des
spectacles !!!

On va voir les
copains et les

copines des autres
chorales !!!

On prendl’air !!!
On se faitplaisir !!!

On profite de
chaque instant !!!



Vendredi 
05 avril

Entrée : 9 euros (moins de 12 ans : 5 euros)
Renseignements : 06.31.91.56.76 ou 06.64.15.84.64

Retrouvez la
chorale 

DE SI DE LA 
de Léognan dirigée
par Gérard Pruvost
pour un concert à
l’Espace Culturel

de 
Georges Brassens  

à 20hrs

 Les concerts du mois...



Samedi 
06 avril

Entrée 10 euros
Réservation au 06.87.72.25.75 ou sur

https://www.helloasso.com/associations/a-l-unichoeur

Les cabarettistes de la
Chorale 

A L’Uncichoeur
Présentent leur 

CABARET
Saison 12

Samed 06 avril
 à 20h30

 à la salle des fêtes de
Cardan

Chant, danse, lumières,
paillettes, costumes....
Divertissement assuré !



Samedi 
06 avril

Dimanche 
07 avril

Informations au 06.72.00.47.67 ou 06.70.95.70.94
Billetterie en ligne sur :

http://cledepotes.yolasite.com/ ou sur 
helloasso.com

Et si on allait voir des
potes à nous ?!

Nouveau spectacle
de Clé de Potes,

 70 choristes, 
5 musiciens, 

chorale de Pessac
dirigée par

 Isabelle Gimenez
2 concerts !!! 

Samedi 06 Avril à
20h30

Dimanche 07 Avril à
16h00



Vendredi 
12 avril

Entrée 5 euros
Gratuit pour les - de 12 ans

Retrouvez la chorale Brins de Chants 
en concert

Dirigée par Arnauld Martin
Vendredi 12 Avril à 20h30

Au Centre Simone Signoret de Canéjan
Avec les Chorales La Hountete et Voix Si Voix La



Prestation privée, 
réservée aux membres du CMSO

Samedi 
13 avril

Les choristes du Coetus Voce chanteront pour
le CMSO de Bordeaux Nansouty

Samedi 13 avril à 12h15



Entrée libre
Participation au chapeau

Dimanche
14 avril

3 Choeurs se réunissent pour une bonne cause.
Concert au profit de RETINA

Dimanche 14 avril à 15h30 à l’église de Pugnac
Avec 

Le Choeur D’Estuaire
Le Choeur des 3 Rives

chante MEYRALS



Vendredi
26 avril

Entrée Libre avec participation au chapeau.
Concert au profit de la SPA

Les Choeurs chantent pour nos amis à 4
pattes 

Vendredi 26 Avril à 20 hrs à l’église de
Léognan

Avec 
Coetus Voce
DE SI DE LA

Piafs 33



Le groupe 
MADAME ROUGE

  en concert 
salle des fêtes 

de Virelade 

Vendredi 5 avril 
à 20 heures

(Avec en 1ère
partie le duo 
Naphtaline)

Entrée : 10 euros et gratuit enfants - 12 ans
Sur place ou en pré-vente sur :

https://les-loges-virelart-daise.s2.yapla.com/fr/event-53158

Tous les bénéfices seront reversés pour l’édition 2024 du
Festival Musica Vir’Live de Virelade

contact : leslogesvirelartdaise@gmail.com

20 h 00 : ouverture des portes et de la buvette
20 h 30 : concert Naphtaline
21h 00 : concert Madame rouge

Autres idées de sorties du mois...



Sur réservation 
Le Coin Sympa 

90 av Charles de Gaulle 33650 LA BREDE
05.56.68.17.08

La Brasserie 
Le Coin Sympa,

située à la Brède,
vous propose un 

concert tapas
Samedi 06 Avril

à partir 
de 20 heures

(Résa obligatoire)
Avec le groupe
 SI LES FLEURS



“L’AJM s’associe à l’association de Gym de Cabanac et Villagrains
pour vous proposer une balade ponctuée de moments artistiques.

Cette année nous vous proposons de nous retrouver le dimanche 07
avril au foyer de Cabanac (salle derrière l’église) à 9h15 pour une

balade de 7 km aux alentours de Cabanac, encadrée par les
membres de l’association de Gym.

Nous vous proposons en parallèle une exposition de 10h à 14h de
quelques créateurs de la commune, au foyer.

Alors préparez vos meilleurs chaussures de rando et rejoignez-nous.
A très vite”

L’équipe de l’AJM 



Billetterie ouverte sur le site
http://v.geur.fr/20ans/reservation

contact@lechoeurvoyageur.fr

Résa ouvertes..

Le Choeur Voyageur fête ses 20 ans  à l’Aréna !



Bonjour,

“Soprano à Méli-Mélo, je fais de la peinture depuis plus de
30 ans , inspirée par notre dame nature.

J’essaye d’exprimer mes émotions au travers de mes
peintures plus ou moins figuratives.

J’ai la chance de pouvoir exposer mes œuvres à Gradignan
du 1er au 5 mai.

Merci beaucoup et au plaisir de vous voir nombreux au
vernissage. (vendredi 3 mai à partir de 18 hrs)”

Bernadette

Du mercredi 1er mai au 
dimanche 05 mai 2024,

Exposition 
de Bernadette Favreau,

choriste de Méli Mélo

au prieuré de Cayac 
à Gradignan

Tous les jours de
10h à 12h

et de 
14h30 à 18h30

En prévision...



Petits services entre nous...

Annie souhaite toujours
récupérer des poches

vides de café, tous formats
et les plus colorés

possibles.

Les cabas sont au prix de
10 euros si vous voulez en

acheter

N’hésitez pas à aller visiter
son joli blog

Les cabas d’Annikafé
annikafe.canalblog.com

06.88.38.81.77



Marie-Rose, (Chorale A L’Unichoeur et Coetus
Voce), souhaite se débarasser de pas mal de ses

cache-pots. 

Prix variable entre 1 et 2 euros

La contacter au 

06.50.00.27.90
ou au 06.43.88.32.48 

Petits services entre nous...



Mélangez le lait concentré sucré avec la noix de coco. Cela donne un
mélange compact.

Faire des petites boules et les rouler dans de la noix de coco râpée.

Vous pouvez vous arrêter là, cela vous fait des minis boules de neige.

Pour les coeurs :

Four à 60°

Casser un demi carré de chocolat dans chaque coeur du moule.
Mettre le moule au four pour 1 minute. Coupez le four, sortez le

moule, c’est juste pour faire fondre le chocolat.
attention cela fond très vite !

Mettez une petite boule coco dans le chocolat. Appuyez doucement,
le chocolat va bien s’ajuster tout seul.

Ne touchez plus à rien ,c’est fini. Laisser refroidir, démoulez 3 heures
plus tard.

Moule utilisé : moule 35 coeurs, mais vous pouvez prendre n’importe
quelle forme.

180 gr de lait concentré
sucré

180 gr de noix de coco
râpée

1 plaque de chocolat noir

Préparés par
Patricia

 (Méli Mélo/Coetus)



Mélanger les ingrédients secs, puis ajouter le beurre
fondu, l’oeuf, le miel.

Sur plaque, disposer des boules de pâte de la
grosseur d’une noix.

Cuire four à 170° pendant 12 à 15 minutes.

(Recette faite pour le coetus avec du miel de
tournesol fourni par Claudie et Bruno)

150 gr de farine semi-
complète (ou autre)
40 gr de beurre fondu
40 gr de sucre roux
1 oeuf ou 40 ml de lait
1 cc de levure
1 pincée de sel
2 CS de miel  

Préparés par
Marie-Hélène

 (Choeurs St-Mo/Coetus)



 Rappel...

N’hésitez-pas à nous envoyer vos recettes de
délices culinaires sucrés ou salés (le plus étant
qu’ils aient été dégustés en chorales), avec
photo svp, avant le 25 de chaque mois.

De plus, si vous voulez faire une annonce dans le
coco, parler d’un évènement ou d’un spectacle,
demander un service, proposer vos services,
suggérer une nouvelle rubrique bref toutes les
idées sont les bienvenues, nous contacter via

mail à :

godardflorence@orange.fr

Pour que le coco perdure, il faut le faire vivre
avec vos actualités, merciiiiiiii !!! 


